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COMPRA MENSUAL 

ALQUILER DE HABITACIÓN

TRANSPORTE Y GASOLINA

OCIO Y ENTRETENIMIENTO

GASTOS HOGAR Y SEGUROS

AHORRO

LISTA DE

GASTOS MENSUALES
VIVIENDO Y TRABAJANDO

EN ESPAÑA

Alquiler de un piso de 85 m2 en
una zona normal de la ciudad

Compra de comida para todo el
mes, más o menos...

Si no tienes transporte propio,
tendrás que usar el público...

Por que a todos nos gusta salir a tomar
algo, ir al cine, o ver netflix en casa

Gastos de luz, agua y electricidad
para 2 personas en un piso de 85m2

1.085€ 40H/

SALARIO MÍNIMO
INTERPROFESIONAL

150€

120€

120€

550€

240€

ALQUILER
AGUA, LUZ...
COMPRA

OCIO
TRANSPORTE

50.7%
13.8%
22.1%

11.1% 
11.1%

-95€

*Coste viviendo en capital de provincia

SEMANAL

SUELDO NETO MENSUAL



ALQUILER DE HABITACIÓN

GASTOS HOGAR Y SEGUROS

COMPRA MENSUAL 

TRANSPORTE Y GASOLINA

OCIO Y ENTRETENIMIENTO

AHORRO

Alojamiento, seguro médico y
transporte incluidos por Covebo

Alojamiento, seguro médico y
transporte incluidos por Covebo

117€

Alojamiento, seguro médico y
transporte incluidos por Covebo 100€

GASTOS
MENSUALES

LISTA DE

CON COVEBO EN LOS

Compra de comida para todo el mes,
más o menos... 300€

Por que a todos nos gusta salir a tomar
algo, ir al cine, o ver netflix en casa

240€

ALQUILER
GASTOS
COMPRA

OCIO
TRANSPORTE

32%
10.7%
14.7%

11.8%
9.1%

+756€

PAISES BAJOS

450€

2.035€

SALARIO MÍNIMO
INTERPROFESIONAL 

40H/SEMANAL

SUELDO NETO
MENSUAL 14,71€/ HORA

BASADO EN 


